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2010 à Mende (Lozère)2010 à Mende (Lozère)

SITUATION :SITUATION :

Idéalement situé au beau milieu du domaine sportif 
du Chapitre, à 730m d’altitude, entouré de grands arbres
et à proximité de la rivière, le Chalet est le lieu parfait 
pour associer activités sportives et récupération.

Le Chalet est distant d’un kilomètre de Mende (Préfecture 
de la Lozère). Mende a été élue par deux fois  «Ville la plus 
sportive de France ».

ACCÈS :ACCÈS :

Paris : 590 km - Marseille : 265 km - Montpellier : 202 km - Clermont-Ferrand : 176 km - 
Lyon : 223 km

HÉBERGEMENT :HÉBERGEMENT :
Dans un bâtiment mis en service en 2007 qui répond aux dernières normes de confort 
et de sécurité. 
Dans de grandes chambres de 3 lits avec balcon, salle d’eau et wc dans chaque 
chambre.

ÉQUIPEMENTS :ÉQUIPEMENTS :

Salle d ’escrimeSalle d ’escrime

STAGE D’ESCRIME AU FLEURET À PARTIR DE 8 ANSSTAGE D’ESCRIME AU FLEURET À PARTIR DE 8 ANS
115 fleurettistes, 34 clubs français et 4 nations représentés



INSTALLATIONS SPORTIVES :INSTALLATIONS SPORTIVES :

• Piscine couverte et bassin d’été avec toboggan,

• Terrains de football et de rugby,
• Stade de compétitions avec tribunes,
• Salle de tennis de tables (8 tables),
• Tennis couverts (2 courts),
• 8 Terrains de tennis extérieurs,
• Salle de tir à air comprimé,
• Salle de musculation,
• Piste de skate et de rollers,

ACTIVITÉS SPORTIVES :ACTIVITÉS SPORTIVES :

• Piscine,
• Accrobranche,

• Descente canoë-kayak,

• VTT,
• Tennis,

• Tennis de table,

• Gymnase,

• Salle pour l ’escrime de 18 pistes.

• Tir à l ’arc,

• Lazer green

• Sports collectifs,

• Cirque,

AUTRES ACTIVITÉS :AUTRES ACTIVITÉS : Soirées à thèmes, excursion, compétition de fin de stage avec 
récompenses. Un tee-shirt souvenir est offert à chaque stagiaire.
ENCADREMENT :ENCADREMENT :
L’organisation et la gestion du stage sont assurées par Maître Alexandre POPPEL 
et Ingrid CONSTANT
Le directeur du stage est Maître Jérôme NAVARRE ; le directeur adjoint Maître Pascal MAGE.
Toutes les personnes qui encadrent ce stage sont titulaires d’un BEES 1 ou 2 et/ou d’un BAFA,
et/ou d’un CAPEPS.
L’équipe médicale est composée d’une infirmière et d’une kinésithérapeute.

LE VOYAGE :LE VOYAGE :
Le voyage s'effectue avec 2 autocars 61 places, départ de Paris-Porte de la Villette.
Aller : samedi 21 août, le RDV est fixé à 7h45 ; le départ à 8h15 (prévoir sandwiches et boissons).
Retour : dimanche 29 août vers 22h30.
Stage sans voyage :Vous rejoignez le groupe au Domaine sportif du Chapitre samedi 22 août,
à partir de 16h.

TARIFSTARIFS : :
Stage : 530€
Voyage A.R : en autocar au départ de Paris 80€

MODE DE PAIEMENT :MODE DE PAIEMENT :
De 1 à 8 chèques
8 chèques à l’inscription à l'ordre de « stagescrime »  remis en banque le 30.01.10, 28.02.10, 30.03.10,
30.04.10, 30.05.10, 30.06.10, 30.07.10, 30.08.10.
DDÉÉCLARATIONS : CLARATIONS : Le stage est déclaré DDJS.

NOS PARTENAIRES :NOS PARTENAIRES :

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS :
STAGESCRIME : 8, place du Montcel 95220 HERBLAY, FRANCESTAGESCRIME : 8, place du Montcel 95220 HERBLAY, FRANCE
06 75 37 04 17 ou 06 72 33 71 52  courriel : mende@stagescrime.com06 75 37 04 17 ou 06 72 33 71 52  courriel : mende@stagescrime.com
Site internet :Site internet :WWW.stagescrime.comWWW.stagescrime.com

3 heures 3 heures 
d ’escrime avec d ’escrime avec 
une leçon une leçon 
individuelle par un individuelle par un 
maître d’armes maître d’armes 
chaque jour.chaque jour.

• Course d’orientation

Dossiers à retirer sur: WWW.stagescrime.com

Salle d’activités et d’animations
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