WWW.STAGESCRIME.COM

Du 20 au 28 Aout 2011 a Mende (Lozere)

STAGE INTERNATIONAL D’ESCRIME AU FLEURET
A PARTIR DE 8 ANS

120 fleurettistes, 38 clubs francais et 4 nations représentés
Prestations :

- Hébergement en pension complete.

- 3 heures d’escrime tous les jours le matin ou I’apres midi (échauffements et
¢tirements sous les conseils notre Kinésithérapeute).

- Lecons individuelles dispensées par des maitres d’armes.

- Une équipe médicale composee d’une kinesithérapeute et d’une infirmiere
preésente sur le centre durant tout le séjour.

- Competition de fin de stage avec récompenses.
- Activites spécifiques encadrées par des Brevets d’état : Accrobranche, Lazer

Green, Canoé-kayak, VTT, Cirque, Piscine intérieur et extérieur avec toboggan
geant.

- Autres activités encadrées par les maitre d’armes et en libre acces pour les
stagiaires : Tennis, Tennis de table, Foot, Basket, Hockey, Course d’orientation,
Ultimate, Badminton

- Un tee-shirt souvenir est offert a chaque stagiaire.

- Excursion pour découvrir le patrimoine local.

-9 jours de stage POUR SEULEMENT : 530 €
Voyage Aller/Retour : en autocar au depart de Paris 80 €

Le stage et le voyage : 610 € que vous pouvez payer
en 8 versements de 76,25 €
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